MIRAR LOS CIELOS

El cielo, esa béveda azul o negra que nos envuelve,
siempre ha despertado nuestro maximo interés. En él
hemos proyectado nuestros anhelos, nuestro cono-
cimiento, la esperanza de nuevos descubrimientos vy,
quiza, nuestro futuro como especie exploradora.

Esto fue asf incluso antes de que la disponibilidad
de alimentos permitiera que algunos humanos pu-
dieran dedicarse exclusivamente a observar las es-
trellas. El movimiento de los astros —las estrellas,
el Sol, la Luna y los enigmaticos caminos de los pla-
netas— sirvid pronto para determinar la duracién del
ano y de los meses, asi como para predecir fenome-
nos como los eclipses. La observacion de los ciclos
celestes y la prevision del mejor momento para sem-
brar y cosechar fueron probablemente los primeros
objetivos de mirar al cielo.

Aunque los fendmenos celestes se asociaron inicial-
mente a manifestaciones de los dioses, unos pocos
utilizaron la razén para tratar de comprender el cos-
mos. La geometria intentd explicar los extrafios mo-
vimientos circulares del firmamento, imaginado como
un universo esférico y concéntrico, formado por capas
donde cada planeta describia su orbita alrededor de
una Tierra también esférica. Asi nacié el primer mode-
lo de Universo: el sistema geocéntrico, vigente duran-
te unos 1500 anos. Mas tarde, el Sol pas6 a ocupar
el lugar central y el Universo se concibi¢ girando en
torno a nuestra estrella: era el sistema heliocéntrico,
que tardd en ser aceptado. Después llegaron Galileo,
Kepler y Newton, quienes acabaron con la “musica de
las esferas” e inauguraron la nueva fisica celeste.

Estas ideas sobre cémo se concebia el cosmos
en cada época se compartieron ampliamente y se
representaron en numerosas manifestaciones artis-
ticas: literatura, pintura, escultura y otras disciplinas.

El libro Mirar los cielos, de Montserrat Villar, se
enmarca en la Astronomia Cultural, un ambito inter-
disciplinario que estudia como distintas sociedades
han entendido y representado el cielo a lo largo de la
historia. Villar, especialista en galaxias activas y coor-
dinadora de las actividades del Ano Internacional
de la Astronomia en Espana en 2009, ha impulsado
también el proyecto Cultura con C de Cosmos, des-
de el cual ha explorado museos con una mirada de
astrénoma para mostrar como el cielo ha inspirado a
artistas y pensadores de todas las épocas.

El libro demuestra cémo el conocimiento celeste
acumulado a lo largo de la historia se ha transmitido
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a la colectividad, que lo ha ido adoptando —a veces
con reticencias— y representando en publicaciones,
grabados y obras de arte.

Mirar los cielos es un libro delicioso. A primera
vista parece solo una historia del cosmos muy bien
escrita, en la que desfilan los distintos modelos de
Universo (geocéntrico, heliocéntrico), los presagios
celestes, la misteriosa Luna, los cometas y como
derribaron la antigua vision del cosmos, como se
orden¢ el tiempo. Finalmente nos deleita con la po-
sibilidad de vida en otros mundos. Pero es mucho
mas que esto. Lo que hace tan extraordinario el libro
es la gran cantidad de material grafico que ocupa la
segunda parte de cada capitulo: numerosas obras
que ilustran la relacién entre la ciencia del cosmos y
el arte, mostrando el estado del conocimiento astro-
némico en cada época y, en muchos casos, también
los descubrimientos mas recientes. Asi que el lector
acaba realizando un viaje racional por la historia de
la astronomia a través de la cienciay el arte, tal como
indica el subtitulo del libro.

En suma, este libro constituye una aportacion va-
liosa para quienes deseen comprender cémo el co-
nocimiento astronémico ha influido en la cultura y
como la cultura, a su vez, ha dado forma a nuestra
vision del cosmos. Una invitacion a explorar la inte-
raccion constante entre ciencia, arte y sociedad, y a
reconocer que mirar los cielos sigue siendo una de
las actividades mas profundamente humanas.
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ABRIENDO LAS PUERTAS DEL CIELO

La cuestion de quiénes somos, de donde venimos y
hacia dénde vamos constituye uno de los interrogan-
tes filoséficos mas profundos a los que el ser humano
ha tratado de dar respuesta a lo largo de la historia,
desde ambitos tan dispares como el arte o la religion.
También la ciencia, en especial la astronomia y la
cosmologia, ha abordado esta cuestion, tal y como
demuestra la transformacién que se ha producido de
nuestra concepcion del cosmos. Una evolucion que
Vicent J. Martinez presenta en su libro Abriendo las
puertas del cielo (Onada, 2024), en donde facilita una
aproximacion sugerente y amena a los grandes hitos
de la cosmologia moderna y descubre cémo ha evo-
lucionado nuestra comprension del universo.

La obra traza un recorrido histérico por cémo se ha
construido nuestro conocimiento y percepcion del cos-
mos, desde las concepciones méas antiguas hasta los
descubrimientos mas recientes sobre su origen, evolu-
cion y destino. Partiendo de la fascinacion ancestral por
el cielo, convertida en objeto de estudio sistematico con
el desarrollo de la astronomia moderna, el texto transita
desde aquello que nos resulta mas préximo hasta el uni-
verso mas profundo, explorando mundos que podrian
albergar algun tipo de vida y poniendo de manifiesto la
violencia de un cosmos plagado de explosiones, super-
novas, agujeros negros y colisiones galacticas.

A lo largo de los capitulos desfilan cuestiones fun-
damentales que han permitido ir abriendo, paulatina-
mente, NUevos marcos para pensar el espacio y el
tiempo, como la formacion de las galaxias, el papel
desempenado por la gravedad en la organizacion del
universo, la radiacion césmica de fondo, el futuro de un
cosmos en expansion acelerada o la constatacion de
que la mayor parte del mismo se compone de entida-
des enigmaticas como la materia oscura y la energia
oscura. La obra también presta atencion a los medios
empleados para obtener este conocimiento: desde los
primeros telescopios hasta las sondas, satélites y ob-
servatorios espaciales actuales, mostrando cémo cada
avance técnico ha abierto nuevas ventanas a nuestra
concepcion del universo. En un esfuerzo por exponer
cémo el desarrollo de la cosmologia atiende a un es-
fuerzo colectivo prolongado a lo largo del tiempo, el
autor explica cémo, por ejemplo, la radioastronomia
permitié detectar sefales invisibles para el ojo humano
o los telescopios espaciales, como el Hubble, han pro-
porcionado imagenes que han marcado un antes y un
después en la historia de la astronomia.
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La autoridad del autor para guiar este viaje esta fuera
de toda duda. Autor de numerosos textos y divulgador
incansable, Vicent J. Martinez es catedratico de Astro-
nomia y Astrofisica en la Universitat de Valéncia, donde
ejerci6 como director de su Observatorio Astronémico
durante mas de una década, y un destacado experto
en la formacion y distribucion de galaxias a gran esca-
la. Su extraordinaria labor docente y divulgativa le ha
hecho merecedor de galardones como el Premio Eu-
ropeo de Divulgacion Cientifica Estudi General, Premio
Nacional de Divulgacion Cientifica José Maria Savirén
o el Premio Prismas Casa de las Ciencias, entre otros.

Abriendo las puertas del cielo le ha reportado un
nuevo reconocimiento: el VIII Premio Internacional de
Divulgacion Cientifica Ciutat de Benicarlé. La obra se
inscribe asi en una tradicién de divulgacion rigurosa
que, lejos de saturar al lector con tecnicismos, ofrece
una narrativa inspiradora, capaz de transmitir la fasci-
nacion por el cielo y de trasladar conceptos complejos
de manera accesible. Se trata de un libro recomenda-
ble tanto para quienes se sienten atraidos por la as-
tronomia como para lectores que se aproximan a ella
por primera vez. La obra, ademas, invita a reflexionar
sobre el lugar de los seres humanos en el universo.
Esta perspectiva humanista constituye, sin duda, uno
de los hilos conductores de un texto que no oculta la
emocion ni el asombro que produce enfrentarse a un
universo vasto y enigmatico. Con un estilo claro y una
solida base cientifica, Vicent J. Martinez logra abrir no
solo las puertas del cielo, sino también las del conoci-
miento y la reflexién sobre nuestro lugar en el cosmos.
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